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1. OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUSED

Narva Vanalinna Lasteaia dppekava on lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument,
mille koostamisel 1dhtutakse alusharidusseadusest, alushariduse riiklikust dppekavast ning

teistest alushariduse korraldamist reguleerivatest digusaktidest.

Oppekava koostamisel arvestatakse lasteaia eripira ja arengusuundi, laste ja perede vajadusi
ning dppe- ja kasvatustegevusega seotud tootajate koostdds kujundatud pedagoogilisi

pohimdtteid.
Lasteaia oppekava mairab kindlaks:

e lasteasutuse liigi ja eripéra;

® JOppe- ja kasvatustegevuse eesmargid ja pohimdtted;

e Oppe- ja kasvatustegevuse korralduse;

® Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pohimotted;

e 3-aastase ning 6—7-aastase lapse eeldatavad iildoskused ja 6-7-aastase lapse
eeldatavad arengutulemused dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades;

e lapse arengu hindamise ja toetamise pdhimdtted, dokumenteerimise ning lapse arengu
hindamise, jilgimise ja analiilisimise meetodid ja vahendid;

e tuge vajava lapse arengu toetamise pohimdtted ja korralduse;

e lapsevanematega tehtava koost6o pohimdtted ja korralduse;

e Oppekava uuendamise ja tdiendamise korra.

Narva Vanalinna Lasteaia dppekava hdlmab nii lasteaia- kui ka hoiuriihmade dppe- ja
kasvatustegevust. Hoiurlihmade dppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel 1dhtutakse
alushariduse riiklikus dppekavas lastehoiule sitestatud pohimdtetest ning kuni kolmeaastaste

laste ealistest ja individuaalsetest arenguvajadustest.

Hoiurtihmades podratakse erilist tdhelepanu lapse turvatunde ja usaldusliku suhte
kujunemisele, sujuvale kohanemisele, eakohasele paevariitmile ning tildoskuste

jarkjargulisele arengule.

Kuni kolmeaastase lapse dppimine toimub eelkdige méngu, suhtlemise, liikkumise, meelte

kaudu kogemise ning igapdevatoimingute kaudu. Tdiskasvanu toetab lapse iseseisvumist,



eneseteenindusoskuste, suhtlemis- ja midnguoskuste ning eneseregulatsiooni kujunemist,

samuti emotsioonide véljendamist ning eesti keele mdistmise ja kasutamise arengut.

Hoiurtihmade dppe- ja kasvatustegevuse eesmérk on toetada riiklikus dppekavas kirjeldatud

kolmeaastase lapse eeldatavate iildoskuste jérkjargulist kujunemist.

Lasteaia direktor koostab dppekava ja selle muudatused koostdos dppe- ja
kasvatustegevusega seotud tootajatega. Enne dppekava ja selle muudatuste kinnitamist
kuulab direktor 4ra hoolekogu arvamuse. Oppekava ja selle muudatused kinnitab direktor

kiskkirjaga.

Lasteaia Oppekava avalikustatakse lasteaia veebilehel.

2. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

2.1. Uldandmed

Lasteasutuse nimi: Narva Vanalinna Lasteaed

Asukoht: Hariduse 10, Narva

Omandivorm: Narva linna munitsipaallasteasutus

Lasteasutuse liik: lasteaed, milles tegutsevad lasteaia- ja hoiuriihmad
Laste vanus: 1,5-7 aastat

Riihmade arv: 6, neist 4 lasteaiariihma ja 2 hoiuriihma

Narva Vanalinna Lasteaed voimaldab lastele lastehoidu ja alushariduse omandamist ning

toetab lapse terviklikku arengut ja sujuvat haridusteed hoiurithmast kooliminekuni.

Lasteaed asub Narva hariduslinnakus, mis loob voimalusi koostooks ldheduses asuvate

haridusasutustega, iihistegevusteks ning lapse sujuva haridustee toetamiseks.

2.2. Lasteaia eripira
Narva Vanalinna Lasteaia moto:

., Keel areneb seal, kus laps saab tegutseda, mdngida ja suhelda.



Narva Vanalinna Lasteaed on eesti keelt ja kultuuri véartustav lasteaed, kus luuakse lapsele
turvaline, kaasav ja arengut toetav Opi- ja kasvukeskkond. Lasteaia oluline eripédra tuleneb

selle paiknemisest Narvas ning laste erinevast keelelisest ja kultuurilisest taustast.

Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles. Eesti keelt kisitatakse loomuliku suhtlus- ja
oppimisvahendina, mida laps kasutab kogu pdeva jooksul. Mitmekeelse lapse eesti keele
arengut toetatakse tema keelelist tausta, varasemat keelekogemust ja individuaalset

arengutempot arvestades.
Narva Vanalinna Lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse eripdra iseloomustavad:

e cestikeelne Opi- ja kasvukeskkond ning LAK-0ppe pdhimdtete rakendamine;

e lapsest lahtuv ja manguline Opikasitus, mis toetab lapse aktiivsust, omaalgatust,
valikuid ja osalemist;

e projektdpe, uurimine, katsetamine ja avastamine;

e paindlik ja mitmekesine Opi- ja kasvukeskkond;

e igapdevase litkkumise, duesdppe ja voimalusel ujumise vaartustamine;

e loovuse ja eneseviljenduse toetamine;

e igapdevatoimingute kdsitamine Oppimisvoimalusena;

e Narva, Eesti kultuuri, looduse ja kohaliku kogukonna sidumine dppimisega;

e digivahendite ja robootika eakohane ning eesmirgiparane kasutamine;

® koost0o pere, kogukonna ja hariduspartneritega.

Lasteaia eripéra viljendub igapdevases Oppe- ja kasvatustegevuses, laste miangus ja
projektides, opi- ja kasvukeskkonna kujundamises ning koostdos laste, perede, tootajate ja

kogukonnaga.
Missioon

Loome turvalise, médngulise ja eestikeelse Opi- ja kasvukeskkonna, kus iga laps saab aktiivselt

tegutseda, suhelda, avastada ja areneda ning kogeda dppimisrodmu.
Visioon

Narva Vanalinna Lasteaed on lapsest 1dhtuv, koostdine ja arenev lasteaed, kus laps kasvab
iseseisvaks, uudishimulikuks ja enesekindlaks dppijaks ning eesti keel kujuneb loomulikuks

suhtlus- ja dppimisvahendiks.



3. ALUSVAARTUSED JA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

3.1. Alusvaiartused

Narva Vanalinna Lasteaia dppe- ja kasvatustegevus ldhtub lapse parimatest huvidest, iga
lapse vadrtustamisest ning tema digusest turvalisele, toetavale ja arengut soodustavale opi- ja

kasvukeskkonnale.
Lasteaias vairtustatakse:

e lapse heaolu ja turvalisust — laps tunneb end hoituna, aktsepteerituna ja
vadrtustatuna;

e lapse individuaalsust ja vordseid voimalusi — arvestatakse lapse arengutaseme,
voimete, huvide, vajaduste ning keelelise ja kultuurilise taustaga;

e lapse aktiivsust ja osalust — lapse arvamust kuulatakse ning talle voimaldatakse
eakohaseid valikuid ja omaalgatust;

e mingu ja avastamisroomu — toetatakse lapse uudishimu, loovust, uurimist ja
katsetamist;

e iseseisvust ja vastutust — lapsele antakse voimalusi tegutseda iseseisvalt, teha
valikuid ja lahendada probleeme;

e hoolivust ja koostood — kujundatakse oskust arvestada teistega, teha koost66d ning
lahendada erimeelsusi;

o eesti keelt ja kultuuri — viirtustatakse eesti keelt, Eesti kultuuri ja kodukohta,
austades laste erinevat keelelist ja kultuurilist tausta;

e tervist ja liikumist — toetatakse lapse fiilisilist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset
heaolu;

e koostdod perega — lapse arengu toetamisel véddrtustatakse usalduslikku ja lugupidavat

partnerlust.

Taiskasvanu on lapse jaoks turvalise suhte looja, eeskuju ja dppimise toetaja.

3.2. Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on toetada koostdds perega lapse terviklikku arengut

ning kujundada eeldused edukaks toimetulekuks igapédevaelus ja sujuvaks tileminekuks kooli.



Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusena kujuneb lapsest aktiivne, uudishimulik, loov ja
enesekindel dppija, kes tunneb rodmu mangimisest ja dOppimisest, julgeb algatada ja teha

valikuid, viljendab oma madtteid, suhtleb ja teeb koostodd.

3.3. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid
Oppe- ja kasvatustegevuses toetatakse seda, et laps:

e tunneb end turvaliselt, hoituna ja véartustatuna;

e kujundab positiivset minapilti ja usub oma véimetesse;

e tunneb huvi iimbritseva maailma vastu ning kogeb dppimis- ja avastamisrodmu;

e algatab tegevusi, viljendab oma ideid ja osaleb eakohasel viisil oma dppimise
kujundamises;

e tegutseb jdrjest iseseisvamalt ning votab eakohast vastutust;

e mingib loovalt ja kasutab miangus oma teadmisi, kogemusi ja kujutlusvoimet;

e uurib, katsetab, kiisib, arutleb ja lahendab probleeme;

e arendab suhtlemis- ja koostodoskusi ning arvestab teistega;

e Jpib mdistma ja reguleerima oma emotsioone ja kditumist;

e kasutab eesti keelt jéarjest julgemalt erinevates igapédevastes olukordades;

e viirtustab eesti keelt ja kultuuri, oma kodukohta, loodust ja inimeste erinevust;

e kujundab tervist, litkumist, turvalisust ja keskkonda véartustavaid hoiakuid;

e omandab vanusele ja arengutasemele vastavad iildoskused ning valdkondlikud
teadmised ja oskused;

e kujundab kooliminekuks vajaliku valmisoleku vastavalt oma individuaalsele arengule

ja voimetele.

4. OPIKASITUS

Narva Vanalinna Lasteaia dpikésitus on lapsest lahtuv, ménguline, 16imitud ja kaasav. Laps
on aktiivne dppija, kes omandab teadmisi ja oskusi eelkdige méngides, tegutsedes, uurides,

katsetades, litkudes, suheldes ja koostodd tehes.

Oppimise lihtekohaks on lapse varasemad kogemused, huvid, ideed, kiisimused, vajadused ja
arengutase. Oppimist kisitatakse tervikliku protsessina ning erinevaid dppe- ja

kasvatustegevuse valdkondi Idimitakse lapse jaoks tdhenduslike tegevuste kaudu.



4.1. Laps aktiivse oOppijana
Lapse aktiivse osaluse toetamiseks:

e kuulatakse ja védrtustatakse lapse arvamusi, kiisimusi ja ideid;

e kaasatakse last tegevuste, mingude ja projektide kavandamisse;

e voimaldatakse teha eakohaseid valikuid;

e toctatakse omaalgatust ja iseseisvat tegutsemist;

e voimaldatakse uurida, katsetada, eksida, proovida uuesti ja leida erinevaid lahendusi;

e arvestatakse lapse individuaalse arengutempo, voimete ja toetuse vajadusega.

Lapsest ldhtuv opikisitus ei tdhenda lahtumist iiksnes lapse hetkehuvist. Tadiskasvanu seob
lapse huvid dppekava eesmérkide ja arenguvajadustega ning rikastab lapse kogemusi uute

teemade, kiisimuste ja tegevusvdimalustega.

4.2. Ming oppimise alusena

Ming on lapse loomulik tegutsemis-, Oppimis- ja enesevaljendusviis ning sellel on keskne

koht kogu lasteaiapdevas.

Maingu kaudu arenevad lapse keel, mdtlemine, loovus, suhtlemis- ja koostddoskused,

eneseregulatsioon ning probleemilahendusoskus.

Lapsele vdoimaldatakse piisavalt aega vabaks ja juhendatud ménguks. Taiskasvanu jilgib ja
védrtustab lapse méngu ning rikastab seda vajadusel uute kogemuste, vahendite, ideede ja

sOnavaraga, siilitades lapse vdoimaluse méngu ise algatada ja juhtida.

4.3. Loimitud ja projektipohine 6ppimine

Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondi 1dimitakse méngu, projektide, igapaevatoimingute,

uurimise, litkkumise, loovtegevuste ja duesdppe kaudu.

Projektdpe vdimaldab siiveneda laste huvidest, kiisimustest ja timbritsevast elust ldhtuvatesse
teemadesse. Projekti kestus ja tegevused kujunevad paindlikult vastavalt laste huvidele,

pustitatud eesmérkidele ning dppimise kéigus tekkinud kiisimustele.

4.4. Taiskasvanu roll lapse oppimise toetamisel



Taiskasvanu on lapse Oppimise toetaja, kaaslane, suunaja ja turvalise suhte looja.
Téiskasvanu:

e mirkab ja kuulab last;

loob turvalise keskkonna, kus laps julgeb algatada, kiisida, katsetada ja eksida;

e jilgib lapse mingu, huvisid ja arengut ning kasutab tdhelepanekuid tegevuste
kavandamisel;

e loob voimalusi iseseisvuseks, valikute tegemiseks ja vastutuse votmiseks;

e julgustab last mdtlema ja ise lahendusi leidma;

e kohandab tegevusi ja keskkonda vastavalt laste vajadustele;

e toetab laste omavahelist suhtlemist, koostddd ja eesti keele kasutamist;

e analiilisib oma pedagoogilist tegevust ja selle moju lapse arengule.

5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel lihtutakse lasteaia dppekavast, dppeaasta
eesmadrkidest, laste vanusest, arengutasemest, vajadustest, huvidest ja varasematest
kogemustest. Oppe- ja kasvatustegevus toimub kogu lasteaiapieva jooksul ning dppimine on
16imitud méngu, igapdevatoimingute, suhtlemise, liikkumise, uurimise, loovtegevuste ja dues

viibimisega.
5.1. Oppeaasta ja pievakava

Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini. Oppe- ja kasvatustegevus toimub kogu

dppeaasta jooksul.

Rithma pédevakava on eakohane ja paindlik ning selles arvestatakse laste vanust, arengutaset
ja individuaalseid vajadusi. Pdeva jooksul vahelduvad vabaming, laste algatatud ja
tdiskasvanu toetatud tegevused, igapdevatoimingud, dues viibimine, lilkumine, sddmine ja

puhkus.

Péaevakava korraldamisel tagatakse lapsele piisavalt aega vabaks minguks, aktiivseks

tegutsemiseks, puhkamiseks ja sujuvateks tileminekuteks iihelt tegevuselt teisele.

5.2. Hoiurithmade oppe- ja kasvatustegevuse korraldus



Hoiuriihmade dppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel 1dhtutakse viikelapse vajadusest
stabiilse, rahuliku ja turvalise pdevariitmi ning usaldusliku suhte jarele. Lapse kohanemist
lastehoiuga toetatakse jark-jargult koostoos perega, arvestades lapse individuaalset

kohanemistempot, arengutaset ja seniseid harjumusi.
Hoiuriihmas:

e kujundatakse lapse ja tdiskasvanu vahel turvaline ja usalduslik suhe;

e tagatakse eakohane ja paindlik pdevariitm;

e vodimaldatakse piisavalt vaba mingu, aktiivset liikkumist ja dues viibimist;

e toetatakse lapse iseseisvumist soomisel, riietumisel, hiigieenitoimingutes ja
korrastamisel,

e toetatakse suhtlemis- ja ménguoskuste ning eneseregulatsiooni jarkjargulist
kujunemist;

e toectatakse eesti keele mdistmist ja kasutamist igapdevase suhtlemise, mangu, laulude,
litkkumise, piltide, esemete ja korduste kaudu;

e vodimaldatakse lapsel dppida erinevate meelte, litkumise, jadljendamise, kordamise ja

praktilise tegutsemise kaudu.

Hoiurithma dppe- ja kasvatustegevus ei ole liles ehitatud pikkadele juhendatud tegevustele.
Oppimine toimub eelkdige mingu, suhtlemise, igapievatoimingute ja lapse enda aktiivse

tegutsemise kaudu.

5.3. Lasteaia tegevuskava ja oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamiseks koostatakse igaks Oppeaastaks
tegevuskava, mis l4dhtub lasteaia dppekavast, arengusuundadest, eelmise dppeaasta Oppe- ja
kasvatustegevuse analiilisist ning laste vajadustest. Tegevuskavas médratakse Oppeaasta

eesmadrgid ja olulisemad Oppe- ja kasvatustegevusega seotud tegevused.

Riithma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel 1dhtutakse lasteaia dppekavast, dppeaasta
eesmirkidest ning laste arengutasemest, vajadustest, huvidest, ideedest ja varasematest

kogemustest.

Laste huve, kiisimusi ja ideid mérgatakse igapdevase suhtlemise, midngu ja tegevuste

vaatlemise kaudu ning neid kasutatakse edasise Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel.



Lapsi kaasatakse vastavalt vanusele ja arengutasemele tegevuste kavandamisse ning neile

voimaldatakse eakohaseid valikuid ja omaalgatust.

Oppe- ja kasvatustegevust korraldatakse vastavalt eesmirgile kogu rithmaga, viiksemates

rithmades, paaris voi individuaalselt.

Oppe- ja kasvatustegevust diferentseeritakse vastavalt laste arengutasemele, vdimetele,
vajadustele, huvidele ja varasematele kogemustele. Vajaduse korral kohandatakse tegevuse
sisu ja raskusastet, tempot, juhendamise viisi, kasutatavaid vahendeid, dpikeskkonda ning
laste rithmitamise viise. Lapsele voimaldatakse nii tema arenguks vajalikku tuge kui ka tema

voimetele vastavaid tdiendavaid viljakutseid.

Kavandamine on paindlik ning kavandatud tegevusi kohandatakse vastavalt laste vajadustele

ja huvidele, dppeprotsessi arengule ning igapievaelus tekkinud dppimisvdimalustele.

5.4. Loimimise ja projektoppe korraldus

Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondi ning iildoskuste kujunemist toetatakse 1&imitult.
Erinevate valdkondade eesmirke seostatakse lapse jaoks tdhenduslike teemade, méngu,

projektide, igapidevatoimingute, uurimise, litkkumise, loovtegevuste ja duesdppe kaudu.

Projektide teemad voivad kujuneda laste huvidest, kiisimustest, ideedest ja tihelepanekutest
ning timbritsevas elus toimuvast. Tdiskasvanu seob laste algatused oppekava eesmirkidega

ning loob vdimalusi teema mitmekiilgseks uurimiseks.

Projekti kestus, tegevused ja tulemused ei ole eelnevalt jaigalt miédratud, vaid kujunevad

vastavalt laste huvidele, piistitatud eesmérkidele ja projekti kdigus tekkinud kiisimustele.

5.5. Igapidevatoimingud Oppimise osana

Igapédevatoimingud, sealhulgas s66mine, riietumine, hiigieenitoimingud, korrastamine ja

puhkeaeg, on dppe- ja kasvatustegevuse loomulik osa.

Igapievatoimingute kaudu toetatakse lapse iseseisvust, eneseteenindusoskusi, vastutust,

suhtlemist, koostodd, eneseregulatsiooni ning eesti keele mdistmist ja kasutamist.

Lapsele voimaldatakse teha eakohaseid toiminguid voimalikult iseseisvalt ning tiiskasvanu

pakub abi ja juhendamist vastavalt lapse vajadusele.



Uhise sdogisaali voimalusi kasutatakse laste iseseisvuse, lauakommete, suhtlemis- ja

sotsiaalsete oskuste toetamiseks.

5.6. Ouesdpe, liikumine ja éppekiigud

Lastele vdimaldatakse iga piev aktiivset liikumist ja dues viibimist. Ouekeskkonda
kasutatakse mangimiseks, litkumiseks, uurimiseks, vaatlemiseks, katsetamiseks ja erinevate

oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade 16imimiseks.

Narva linna, looduskeskkonda ja kohaliku kogukonna voimalusi kasutatakse opikeskkonna

laiendamiseks ning Opitava seostamiseks lapse kodukoha ja igapdevaeluga.

Oppekiikude korraldamisel ldhtutakse tegevuse eesmirgist ning arvestatakse laste vanust,

arengutaset ja rithma eripira. Oppekiikudel tagatakse laste turvalisus.

5.7. Oppe- ja kasvatustegevuse dokumenteerimine ja analiiiis

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine, ldbiviimine ja analiiiis dokumenteeritakse lasteaias

kokkulepitud viisil, sealhulgas ELIISi keskkonnas.

Dokumenteerimise eesmérk on muuta dppeprotsess nahtavaks, toetada laste arengu ja
Oppimise jilgimist ning anda dpetajale alus edasise dppe- ja kasvatustegevuse

kavandamiseks.

Opetaja analiiiisib dppe- ja kasvatustegevust ning kasutab laste méngu, osaluse, huvide,
Oppimise ja arengu kohta kogutud tdhelepanekuid edasise tegevuse kavandamisel ja

opikeskkonna kujundamisel.

Oppeaasta 15pus analiiiisitakse rithma dppe- ja kasvatustegevust ning tulemusi kasutatakse
jargmise Oppeaasta eesmarkide ja tegevuste kavandamisel.

6. OPI- JA KASVUKESKKONNA KUJUNDAMISE POHIMOTTED

Narva Vanalinna Lasteaia Opi- ja kasvukeskkond on turvaline, kaasav, paindlik ja lapse
arengut toetav. Keskkond holmab sotsiaalset, vaimset, fiilisilist ja digitaalset keskkonda ning

toetab lapse heaolu, iseseisvust, méngu, suhtlemist, loovust, litkumist ja uurimist.



Lapsi kaasatakse vastavalt vanusele ja arengutasemele dpi- ja kasvukeskkonna kujundamisse.

6.1. Sotsiaalne ja vaimne 0pi- ja kasvukeskkond
Lasteaias luuakse dhkkond, kus laps tunneb end hoituna, aktsepteerituna ja véartustatuna.
Keskkonna kujundamisel:

e viadrtustatakse iga lapse individuaalsust ja védrikust;

e kuulatakse lapse arvamust ja toetatakse tema eneseviljendust;

e toetatakse positiivsete suhete, koostdd, empaatia ja hoolivuse kujunemist;
e toetatakse lapse emotsioonide mdistmist ja eneseregulatsiooni;

e Opetatakse erimeelsusi rahumeelselt lahendama;

e kaisitatakse eksimist ppimise loomuliku osana;

e cnnetatakse torjumist, kiusamist ja vigivalda;

e arvestatakse lapse vajadusega nii iihistegevuse kui ka rahu ja omaette olemise jirele.

Taiskasvanu suhtlemisviis on rahulik, lugupidav ja toetav.

6.2. Fiiiisiline ja paindlik 6pi- ja kasvukeskkond

Fiitisiline keskkond kujundatakse eakohaseks, turvaliseks ja paindlikuks ning selliselt, et laps

saaks voimalikult iseseisvalt tegutseda.

Rithmaruumis luuakse voimalusi miangimiseks, lugemiseks, loovtegevuseks, ehitamiseks,
uurimiseks, litkumiseks ja rahunemiseks. Tegevuskohti ja vahendeid muudetakse vastavalt

laste vanusele, huvidele, mingule, projektidele ja arenguvajadustele.

Vahendid paigutatakse voimaluse korral lapsele ndhtavalt ja kéttesaadavalt. Lapsi kaasatakse

ruumi ja tegevuskohtade kujundamisse.

6.3. Mingu, loovust, uurimist ja liikumist toetav keskkond

Keskkond voimaldab lapsel vabalt mdngida, luua, konstrueerida, uurida, katsetada ja
lahendada probleeme. Kasutatakse mitmekesiseid ning voimaluse korral looduslikke ja

avatud kasutusvdimalustega materjale.



Lasteaia sise- ja viliskeskkonda kasutatakse igapdevase liikkumise ja aktiivse tegutsemise
toetamiseks. Opi- ja kasvatustegevuses kasutatakse dueala, liikumis- ja muusikasaali, basseini

ning teisi lapse arengut toetavaid keskkondi.

6.4. Keeleline ja digitaalne keskkond

Opi- ja kasvukeskkond toetab eesti keele mdistmist ja aktiivset kasutamist. Keskkonnas
kasutatakse eakohaseid raamatuid, pilte, stimboleid, mingu- ja jutustamisvahendeid ning

muid lapse keelelist arengut toetavaid materjale.

Digivahendeid ja robootikat kasutatakse eakohaselt, eesmargipiraselt, turvaliselt ja
tasakaalustatult. Digivahendid tdiendavad lapse mangu, litkumist, vahetut suhtlemist ja

tegeliku keskkonna uurimist, mitte ei asenda neid.

7. EESTI KEEL, KEELELINE ARENG JA LAK-OPE

Narva Vanalinna Lasteaias toimub Oppe- ja kasvatustegevus eesti keeles. Eesti keelt
kisitatakse loomuliku suhtlus-, tegutsemis- ja ppimisvahendina, mida kasutatakse kogu

lasteaiapdeva jooksul.

Mitmekeelse lapse puhul arvestatakse tema keelelist tausta, varasemaid keelekogemusi, eesti
keelega kokkupuute kestust ja individuaalset arengutempot. Lapse kodukeelt ja kultuurilist

1dentiteeti vairtustatakse.

7.1. Keelelise arengu toetamise pohimétted
Keelelise arengu toetamisel:

e luuakse lapsele rohkelt tdhenduslikke suhtlusolukordi;

e kasutatakse eesti keelt jirjepidevalt kogu pdeva jooksul;

e scostatakse keel lapse mingu, tegevuse, huvide ja igapidevaste kogemustega;

e toctatakse moistmist visuaalide, esemete, kehakeele, litkumise ja nditlikustamisega;

e kasutatakse uusi sonu ja véljendeid korduvalt erinevates olukordades;

e viirtustatakse lapse keelelisi katsetusi ning eksimist késitatakse oppimise loomuliku
osana;

e antakse lapsele piisavalt aega mdistmiseks ja oma motte viljendamiseks;



e kohandatakse keelelist tuge vastavalt lapse keeleoskusele ja arengutasemele.

7.2. Eesti keel igapievases suhtluses

Taiskasvanu loob teadlikult olukordi, kus lapsel on vdimalus ja vajadus eesti keelt kasutada
méingus, igapdevatoimingutes, dues, projektides, loov- ja litkumistegevustes ning

probleemide ja kokkulepete lahendamisel.

Erilist tahelepanu pooratakse laste omavahelise eestikeelse suhtluse toetamisele. Lapse

keelekasutuse toetamisel vairtustatakse eelkdige julgust suhelda ja oma motet viljendada.

7.3. LAK-6ppe pohimoétete rakendamine

Narva Vanalinna Lasteaias rakendatakse 16imitud aine- ja keeledppe pohimdtteid kogu dppe-

ja kasvatustegevuses. Keele ja sisu dppimine toimub iiheaegselt.
LAK-0ppes:

e secostatakse uus sOnavara konkreetse tegevuse, kogemuse voi olukorraga;
e kasutatakse nditlikustamist ja erinevaid meeli;

e kohandatakse juhiste keerukust;

e korratakse olulist sOnavara erinevates kontekstides;

e kasutatakse liikumist, riitmi, laule, ménge ja dramatiseerimist;

e antakse lapsele keelelisi mudeleid;

e luuakse vOimalusi uue sOnavara kasutamiseks méngus ja suhtlemisel;

o diferentseeritakse keelelist tuge vastavalt laste vajadustele.

LAK-dppe eesmirk on toetada lapse voimet mdista, osaleda, suhelda ja dppida eesti keeles.

7.4. Miang ja kirjandus Kkeele arengu toetajana

Maing loob lapsele loomuliku vajaduse kiisida, vastata, kirjeldada, kokku leppida ja oma ideid
véljendada. Téiskasvanu rikastab vajadusel mingu sobiva sdnavara ja keelemudelitega,

sdilitades lapse aktiivse rolli.



Lasteaias viirtustatakse igapdevast ettelugemist, jutustamist, vestlemist ja lastekirjandust.
Lastele luuakse voimalusi kuulata, jutustada, arutleda, dramatiseerida ning ise lugusid, pilte

ja raamatuid luua.

7.5. Koostoo perega

Vanemale antakse teavet lapse keelelisest arengust ja vajadusel soovitusi selle toetamiseks.
Perele selgitatakse mitmekeelsuse toetamise pohimdtteid ning viértustatakse kodus

rikkalikku ja sisukat suhtlemist perele loomulikus keeles.

8. ULDOSKUSTE TOETAMINE NING 3- JA 6-7-AASTASE LAPSE EELDATAVAD
ULDOSKUSED

Uldoskused on lapse igapdevase toimetuleku, dppimise, suhtlemise ja edasise arengu aluseks.

Nende kujunemist toetatakse kogu lasteaiapieva jooksul.
Uldoskuste neli rithma on:

e minguoskused;
e tunnetus- ja dpioskused;
e sotsiaalsed oskused;

e cneseregulatsiooni oskused.

Uldoskuste toetamisel lihtutakse lapse vanusest, arengutasemest, vajadustest, huvidest,

varasematest kogemustest ja tugevustest.

Eeldatavad iildoskused on Opetajale orientiiriks lapse arengu jdlgimisel ja toetamisel ning
neid ei késitata jdikade normide ega testiilesannetena. Lapse arengut hinnatakse eelkodige

tema enda varasema arenguga vorreldes.

8.1. Kolmeaastase lapse eeldatavad iildoskused

Minguoskused

e suudab viikeses grupis miangule keskenduda;
e kasutab méngides loovalt erinevaid vahendeid,

e jiljendab ja kordab mingudes varasemalt kogetut;



e sooritab iseseisvalt mitu omavahel loogiliselt seotud méngulist toimingut;
e kutsub kaaslasi oma médnguga liituma ja itihineb teiste algatatud ménguga;
e suhtub heatahtlikult kaaslaste méngu;

e suudab jargida lihtsamaid méngureegleid.

Tunnetus- ja opioskused

e tunneb huvi maailma vastu ja uurib seda erinevate meeltega;

e suudab huvipakkuvale tegevusele vastavalt oma arengutasemele keskenduda;
e moistab lihtsamat konet;

e valdab eneseviljenduseks vajalikku sonavara;

e viljendab end kdnes teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses;

e suudab keskenduda liihikeste lugude jalgimisele;

e oskab leida objektides iihiseid ja erinevaid tunnuseid,

e oskab objekte lihe tunnuse alusel rithmitada;

e suudab jirgida lihtsat juhist;

e oskab detailidest lihtsa terviku kokku panna.

Sotsiaalsed oskused

e oskab ennast ja teisi véliste tunnuste kaudu kirjeldada;

e on huvitatud mangukaaslastest ja plitiab nendega arvestada;
e osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes;

e saab aru lihtsamatest riihma kokkulepetest;

e loob sOprussuhteid;

e jagab monikord asju teistega;

e algatab teiste laste ja tdiskasvanutega suhtlust;

oskab viljendada oma vajadusi ja soove.

Eneseregulatsiooni oskused

e tuleb toime vanematest eemalolekuga;

e tuleb toime lihelt tegevuselt teisele lileminekuga;

e suudab tdiskasvanu toel liihikest aega soovitut edasi liikata ja oma kditumist
pidurdada;

e suudab tdiskasvanu toel tulla toime tugevate tunnetega;



e saab suures osas hakkama igapdevase eneseteenindamisega;

® paneb pirast tegevusi tdiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale.

8.2. Kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad iildoskused

Minguoskused

e suudab mingule keskenduda;

e kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid;

e rakendab méngudes loovust, kujutlusvdoimet, kogemusi, teadmisi ja oskusi;

e nditab mingu kdigus liles omaalgatust;

e algatab minge ja arendab mingu sisu;

e tdidab mingudes erinevaid rolle;

e lahendab mingu kéigus probleeme ja jouab kaaslastega kokkuleppele;

e jirgib médngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada;

e tunneb rodmu voidust ja suudab hakkama saada kaotusega.

Tunnetus- ja Opioskused

e suudab huvipakkuvale tegevusele keskenduda;

e saab kuuldust aru ja reageerib sellele sobivalt;

e suudab tdita kahe-kolmeosalist igapdevast juhist;

e csitab kiisimusi, arutleb ja véljendab oma mdtteid;

e oskab esemeid ja nédhtusi erinevate tunnuste alusel riihmitada;
e saab aru lihtsamatest seostest;

e kasutab Opitut erinevates olukordades;

e kasutab sobivaid vahendeid ja votteid probleemilahenduseks.

Sotsiaalsed oskused

e tunneb huvi teiste vastu ja loob sdprussuhteid;

e piiliab modista teiste tundeid ja nendega arvestada;

e oskab teha koostddd ning vajadusel abi pakkuda ja kiisida;

e teeb vahet sobiva ja ebasobiva kditumise vahel ning moistab oma kditumise tagajargi;
e jirgib kokkuleppeid ja iildtunnustatud kditumisnorme;

e madistab inimeste erinevust;



e osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

e tuleb uudsetes olukordades toime vajadusel tdiskasvanu toel.

Eneseregulatsiooni oskused

e suudab oma emotsioone kirjeldada ja sobival viisil véljendada;

e kavandab, algatab ja korraldab minge ja igapdevategevusi ning viib alustatu 16puni;
e suudab pingutust ndudva iilesande kallal sihipéraselt tegutseda;

e kohandab oma kéditumist vastavalt olukorrale ja tagasisidele;

e kasutab vajadusel tdiskasvanu toel rahunemist toetavaid tegevusi;

e saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused.

9. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONNAD NING 6-7-AASTASE LAPSE
EELDATAVAD ARENGUTULEMUSED

Oppe- ja kasvatustegevus toimub kuues omavahel 15imitud valdkonnas:

e Mina ja keskkond;
o Keel ja kone;

e Matemaatika;

e Kunst;

e Muusika;

e Liikumine.

Valdkondi ei kisitata eraldiseisvate dppeainetena. Oppimine toimub terviklikult méngu,
projektide, igapidevatoimingute, suhtlemise, uurimise, katsetamise, liikumise, loovtegevuste

ja ouesoppe kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel 1dimitakse erinevate valdkondade eesmirke lapse
huvide, kogemuste, kiisimuste ja arenguvajadustega. Uhes tegevuses vdi projektis vdib
samaaegselt olla 16imitud mitu dppe- ja kasvatustegevuse valdkonda ning toetada erinevate

iildoskuste kujunemist.

Kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad arengutulemused on Opetajale orientiiriks lapse

arengu toetamisel ja koolivalmiduse kujunemise jélgimisel. Neid ei kisitata jdikade normide



ega eraldiseisvate testiilesannetena. Lapse arengut vaadeldakse terviklikult, arvestades tema

individuaalset arengut, vdimeid, vajadusi ja varasemaid kogemusi.

9.1. Mina ja keskkond

Valdkond ,,Mina ja keskkond‘ toetab lapse arusaama iseendast, teistest inimestest ning teda
iimbritsevast loodus-, sotsiaalsest, kultuurilisest, tehis- ja digikeskkonnast. Laps 0pib
mirkama seoseid enda tegevuse ja limbritseva maailma vahel ning kujundab jark-jargult

tervist, turvalisust, keskkonda ja teisi inimesi vdirtustavaid hoiakuid.

Narva Vanalinna Lasteaias seostatakse valdkonna késitlemist voimalikult palju lapse
kodukoha, Narva linna, Eesti looduse, kultuuri ja traditsioonidega ning kasutatakse

Oppimiseks timbritsevat keskkonda ja kohaliku kogukonna vdimalusi.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted
Oppe- ja kasvatustegevuses:

e toetatakse last iseenda ja timbritseva keskkonna tundmadppimisel ja mdistmisel;

e suunatakse last imbritsevat keskkonda mérkama, uurima ja kogema;

e julgustatakse last kiisimusi esitama, arutlema, vastuseid otsima ja jéreldusi tegema;
e kujundatakse keskkonda hoidvat, tervislikku ja turvalist kditumist;

e viirtustatakse enda ja teiste kultuuri, traditsioone ning inimeste erinevust;

e kasutatakse Oppimiseks vahetuid kogemusi, duesdpet, dppekéike ja kohaliku

kogukonna vdimalusi.

6—7-aastase lapse eeldatavad arengutulemused
Laps:

e tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi ning huvisid;

e kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

e nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid,

e tunneb Eesti riiklikke stimboleid ja traditsioone;

e teab oma kodukohta ning oskab kirjeldada selle eripéra;

e vidrtustab enda ja teiste tervist ning teab tervisliku eluviisi pohimotteid;

e moistab isikliku hiigieeni vajalikkust;



oskab kirjeldada oma tundeid ning mirkab teiste tundeid;

teab, kuidas erinevates olukordades turvaliselt kdituda;

tunneb liikluse pohireegleid ning oskab jalakdijana ohutult kdituda;

markab looduses toimuvaid muutusi ja oskab neid kirjeldada;

tunneb kodukoha ja Eesti looduses levinumaid taimi, loomi ja loodusnihtusi,
madistab inimese tegevuse mdju keskkonnale ning oskab keskkonda hoidvalt kidituda;
eristab loodus-, tehis- ja digikeskkonda ning oskab neis eakohaselt ja turvaliselt

tegutseda.

9.2. Keel ja kone

Valdkond ,,Keel ja kdne* toetab lapse suhtlemisoskuse, eneseviljenduse, motlemise,

sOnavara, jutustamisoskuse ning lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist.

Narva Vanalinna Lasteaias on keelelise arengu keskmes eesti keele kasutamine loomuliku

suhtlus- ja dppimisvahendina. Valdkonna rakendamisel l&htutakse kdesoleva dppekava 7.

peatiikis kirjeldatud eesti keele, keelelise arengu ja LAK-0ppe pohimotetest.

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimétted

Oppe- ja kasvatustegevuses:

luuakse lapsele rohkelt voimalusi eesti keeles kuulamiseks, suhtlemiseks ja
eneseviljenduseks;

arendatakse lapse sOnavara ja kone mdistmist igapdevastes tihenduslikes olukordades;
toetatakse lapse oskust jutustada, kirjeldada, kiisida, vastata ja arutleda;

dratatakse huvi lastekirjanduse, lugemise ja kirjutamise vastu;

toetatakse hailikute, tdhtede, sOnade ja tekstiga seotud oskuste jarkjargulist
kujunemist;

védrtustatakse lapse suhtlemisjulgust ja individuaalset keelelist arengut.

6—7-aastase lapse eeldatavad arengutulemused

Laps:

tuleb toime igapéevases suhtluses;

kasutab kones aktiivselt liitlauseid;



véljendab oma motteid ja tundeid ning pdhjendab oma arvamust;

jutustab pildi, kuuldud teksti vo1 oma kogemuse pdohjal, annab edasi pdhisisu ja
olulised detailid;

moistab kuuldud teksti sisu ning oskab selle kohta kiisimustele vastata;

kasutab kones sobivat sdnavara ja grammatiliselt digeid vorme;

hidldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel digesti kdiki emakeele héélikuid;
tunneb téhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sonu;

tunneb kirjapildis d&ra moned sonad;

kirjutab joonistdhtedega 1-2-silbilisi sonu digesti jarjestatud lihekordsete tdhtedega;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Mitmekeelse lapse puhul hinnatakse eesti keele arengut, arvestades lapse keelelist

tausta, eesti keelega kokkupuute kestust ja individuaalset arengutempot.

9.3. Matemaatika

Valdkond ,,Matemaatika“ toetab lapse loogilise motlemise, probleemilahendusoskuse ning

matemaatiliste mdistete ja seoste kujunemist.

Matemaatilisi teadmisi ja oskusi kujundatakse eelkdige mingides, tegutsedes, uurides,

vorreldes, modtes, loendades ning igapdevaelulisi probleeme lahendades.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted

Oppe- ja kasvatustegevuses:

suunatakse last mirkama ja kirjeldama matemaatilisi seoseid;

voimaldatakse rithmitada, jarjestada, loendada, vorrelda ja moota;

toetatakse ajas ja ruumis orienteerumist;

kasutatakse matemaatilisi moisteid igapédevastes olukordades;

julgustatakse last leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja oma mottekédiku

selgitama.

6—7-aastase lapse eeldatavad arengutulemused

Laps:



e maddrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi;

e vordleb hulki, kasutades madisteid rohkem, vdhem ja vordselt;

e teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu;

e teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb numbrimarke;

e liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke +, —ja =;

e koostab kahe esemete hulga jirgi matemaatilisi jutukesi;

e jarjestab kuni viis eset suuruse jargi;

e riithmitab esemeid asendi ning néhtusi ja tegevusi ajatunnuse jérgi;

e kirjeldab enda asukohta timbritsevate esemete suhtes ning orienteerub ruumis, duealal
ja paberil;

e oskab delda kellaaega tiistundides;

e nimetab néddalapéevi, kuid, aastaaegu ning teab nende jirjestust;

e moddab esemete pikkust kokkulepitud mdotiihikuga;

e cristab enamkasutatavaid raha- ning mootiihikuid;

e [eiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja

kuubi ning kirjeldab neid.

9.4. Kunst

Valdkond ,,Kunst* toetab lapse loovust, kujutlusvdoimet, enesevéljendust, algatusvdimet ja

esteetilise maailmataju kujunemist.

Kunstitegevuses viirtustatakse eelkdige loomise protsessi, lapse isikupéra, katsetamist ja
oma lahenduste leidmist. Lapsele voimaldatakse valida erinevaid materjale, vahendeid ja

viljendusviise.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted
Oppe- ja kasvatustegevuses:

e toctatakse lapse loovust ja isikupérast enesevéljendust;

e vodimaldatakse katsetada erinevaid materjale, tehnikaid ja to6votteid;

e suunatakse last mirkama vérve, vorme, mustreid ja timbritseva keskkonna esteetilisi
omadusi;

e scostatakse kunstitegevust lapse kogemuste, mangu, projektide, looduse ja kultuuriga;

e viaidrtustatakse lapse ideid ja loomingulist protsessi.



6—7-aastase lapse eeldatavad arengutulemused

Laps:

leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab timbritsevat vabalt valitud viisil;

viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;
kasutab kunstitoo loomiseks erinevaid vahendeid ja materjale;

kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning radgib nende otstarbest;
koostab ise voi valib t60st 1dhtuvalt sobivad motiivid vdi vahendid eseme
kaunistamiseks;

kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

9.5. Muusika

Valdkond ,,Muusika* toetab lapse emotsionaalset, sotsiaalset, keelelist, loovat ja kehalist

arengut ning voimaldab kogeda rddmu muusikalisest enesevéljendusest ja iihisest

musitseerimisest.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted

Oppe- ja kasvatustegevuses:

voimaldatakse lapsel laulda, kuulata muusikat, méangida pille, liikuda ja tantsida;
toetatakse riitmitunnet, muusikalist kuulamist ja eneseviljendust;

julgustatakse improvisatsiooni ja loomingulisust;

voimaldatakse kogeda nii individuaalset kui ka {ihist musitseerimist;
vadrtustatakse Eesti muusikalist parandit;

16imitakse muusikat keele, litkumise, miangu ja teiste dppevaldkondadega.

6—7-aastase lapse eeldatavad arengutulemused

Laps:

laulab ilmekalt loomuliku héélega ja vaba hingamisega;



laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas kui ka tiksi;

suudab laulu vo1 muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning iseloomustada kuulatud
muusikat;

eristab kuulmise jérgi laulu ja pilliméngu;

eristab timbri ja kola jargi Opitud pille;

mangib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja
instrumentaalpaladele lihtsaid kaasminge;

méngib lastepillidel ja oskab méngida ka pilliansamblis;

liigub vastavalt muusika meeleolule;

viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkkumise kaudu.

9.6. Liikumine

Valdkond ,,Liikumine* toetab lapse fiiiisilist, vaimset, emotsionaalset ja sotsiaalset heaolu

ning positiivse suhtumise kujunemist aktiivsesse eluviisi.

Liikumine on kogu lasteaiapdeva loomulik osa. Lapsele voimaldatakse mitmekesist liikumist

nii siseruumides kui ka dues ning kasutatakse lasteaia litkumisvdimalusi, sealhulgas basseini.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted

Oppe- ja kasvatustegevuses:

voimaldatakse lapsele iga péev aktiivset litkumist;

kujundatakse pdhilisi litkumisoskusi ja kehalisi voimeid;

toetatakse tasakaalu, koordinatsiooni, osavust, kiirust, jdudu ja vastupidavust;
voimaldatakse méngida liikumis- ja sportménge ning tegutseda nii individuaalselt kui
ka koos teistega;

toetatakse lapse oskust jargida ohutus- ja miangureegleid;

kujundatakse positiivset suhtumist litkumisse ja tervislikku eluviisi;

kasutatakse liikumiseks mitmekesiseid sise- ja viliskeskkondi.

6—7-aastase lapse eeldatavad arengutulemused

Laps:

keskendub sihipdrasele kehalisele tegevusele;



e peab litkumisel ja méngimisel kinni tildistest ohutusreeglitest;

e sooritab pdhilitkumisi pingevabalt nii, et liigutused on koordineeritud ja riitmilised;

e sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdudu arendavaid harjutusi;

e siilitab tasakaalu paigal olles ja litkumisel;

e kasutab harjutuste sooritamisel molemat kétt, tdpsust ndudvas tegevuses domineerivat
kitt;

e matkib harjutuste sooritamisel tdiskasvanut;

e sooritab liheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi,

e liigub enda tekitatud riitmi jérgi {ihtlase ja vahelduva tempoga;

e kasutab litkumisel erinevaid vahendeid;

e mingib sportlike elementidega ménge;

e peab kinni kokkulepitud mangureeglitest;

e nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

10. LAPSE ARENGU HINDAMINE JA TOETAMINE

10.1. P6himotted, meetodid ja vahendid

Lapse arengu hindamise ja toetamise pohimotteid rakendatakse kdigis lasteaia- ja

hoiuriihmades, arvestades lapse vanust, arengutaset ja individuaalseid vajadusi.

Lapse arengu hindamine ja jilgimine on igapdevase dppe- ja kasvatustegevuse loomulik osa.
Selle eesmérk on mirgata lapse tugevusi, huvisid, arengut ja voimalikku toe vajadust ning

kasutada saadud teavet lapse edasise arengu toetamisel.

Lapse arengut jilgitakse igapdevatoimingutes, mangus, suhtlemisel ja dppe- ja
kasvatustegevustes. Lahtutakse lapse iildoskustest ja valdkondlikest arengutulemustest ning

lapse arengut vorreldakse eelkdige tema enda varasema arenguga.
Hindamisel kasutatakse muu hulgas:

e igapdevast ja eesmirgipdrast vaatlust;
e lapse méngu ja suhtlemise vaatlust;

e vestlust lapsega;



e lapse tegevuste ja toode analiilisi;

e iildoskuste arengu jilgimise kaarti,

e arengumappi voi muid lapse arengut kajastavaid materjale;
e lapse enesehindamise eakohaseid vorme;

e lapsevanema tdhelepanekuid;

e vajadusel tugispetsialistide hinnanguid.

10.2. Uldoskuste arengu jilgimise kaart

Igale lapsele avatakse ELIISi keskkonnas tildoskuste arengu jdlgimise kaart, mille eesmirk
on muuta lapse iildoskuste areng kogu lasteaias kdimise perioodi jooksul nidhtavaks ja

jérjepidevalt jélgitavaks.

Kaart holmab ménguoskusi, tunnetus- ja dpioskusi, sotsiaalseid oskusi ning

eneseregulatsiooni oskusi.
Kaarti tdidetakse vihemalt kaks korda dppeaastas:

e OJppeaasta alguses, et fikseerida lapse tugevused ja hetke arengutase;

® Jppeaasta 10pus, et hinnata toimunud arengut ja kavandada jargmisi arengusamme.

Lapse esmakordsel lasteasutusse saabumisel tehakse esimene sissekanne pérast kohanemiseks

ja tahelepanekute kogumiseks vajalikku perioodi.

Kaart ei ole test ega mahukas kontrollnimekiri. Sellele kantakse lapse arengu seisukohalt
olulised tdhelepanekud, kujunemas olevad oskused ja vajadusel toetust vajavad valdkonnad.
Varasemad sissekanded siilitatakse, et lapse areng oleks néhtav erinevate dppeaastate ja

tootajate vahetumise korral.

10.3. Kirjalik arengukokkuvote ja lapse osalus

Iga lapse arengust koostatakse vahemalt iiks kord dppeaastas kirjalik arengukokkuvote.
Narva Vanalinna Lasteaias kasutatakse selleks siinnipdevapohist tookorraldust. Lapse

stinnipdev on kokkuvotte koostamise ajaline orientiir, mitte hindamise péev.

Kokkuvdttes kirjeldatakse lapse tugevusi ja huvisid, méargatud arengut, kujunemas olevaid

oskusi, vajadusel toetust vajavaid valdkondi ning jargmisi arengusamme.



Laps kaasatakse vastavalt vanusele ja arengutasemele oma Oppimise ja arengu motestamisse.

Tema arvamust, huvisid, dnnestumisi ja raskusi kisitletakse iihe olulise teabeallikana.

10.4. Koostoo lapsevanemaga

Lapsevanemale antakse regulaarselt teavet lapse arengust, dppimisest ja heaolust. Vajadusel
viiakse ldbi arenguvestlus, mille kdigus arutatakse lapse tugevusi, arengut ja voimalikke

toetamise vajadusi ning lepitakse kokku edasised tegevused.

Olulised kokkulepped dokumenteeritakse lasteaias kokkulepitud viisil.

10.5. Toe vajaduse méirkamine ja dokumenteerimine

Kui lapse arengus, kditumises, suhtlemises, keelelises arengus, Oppimises vOi igapdevases
toimetulekus ilmneb vdimalik toe vajadus, reageeritakse sellele vdimalikult vara ega oodata

jargmist planeeritud hindamisperioodi.

Opetaja kogub tiiendavaid tihelepanekuid, arutab olukorda rithma meeskonnaga, kohandab
vajadusel tegevusi ja keskkonda, kaasab lapsevanema ning vajadusel tugiteenuste

koordineerija ja tugispetsialistid.

Vajadusel avatakse lapsele individuaalse arengu jalgimise kaart ning koostatakse

individuaalne arenduskava. Rakendatud toe tulemuslikkust hinnatakse jarjepidevalt.

10.6. Dokumenteerimine ja konfidentsiaalsus

Lapse arengut puudutav dokumentatsioon siilitatakse lasteaias kokkulepitud viisil, sealhulgas
ELIISi keskkonnas, ning see peab tagama lapse arengu jéalgimise jarjepidevuse kogu lasteaias

kdimise perioodi jooksul.

Lapse arengut puudutavat teavet késitletakse konfidentsiaalselt ning sellele padsevad ligi
iiksnes isikud, kes vajavad teavet lapse arengu ja heaolu toetamiseks. Lapsevanemal on digus

saada teavet oma lapse arengu ja kavandatud toetavate tegevuste kohta.

Lapse arengu jélgimise tervikliku siisteemi moodustavad igapidevane vaatlus, ildoskuste
arengu jilgimise kaart, kirjalik arengukokkuvdte, lapse ja vanema kaasamine ning vajadusel

tdiendav hindamine ja individuaalne tugi.



11. KOOSTOO VANEMATEGA

Lasteaed ja lapsevanem on lapse arengu, Oppimise ja heaolu toetamisel partnerid. Koostdo
pohineb lapse parimatel huvidel, vastastikusel usaldusel, lugupidamisel, avatud suhtlusel ja

konfidentsiaalsusel.

11.1. Koostoo pohimotted ja infovahetus
Koostdos lapsevanemaga:

e vahetatakse regulaarselt teavet lapse arengu, Oppimise, heaolu ja toimetuleku kohta;
e kuulatakse ja véddrtustatakse vanema tdhelepanekuid ja arvamusi;

e kaasatakse vanem lapse arengut puudutavate otsuste tegemisse;

e lepitakse vajadusel kokku tihised tegevused lapse toetamiseks;

e teavitatakse vanemat lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtetest;

e luuakse voimalusi saada ndu ja tuge lapse arengu kiisimustes;

e Kkadsitletakse lapse ja pere kohta saadud teavet konfidentsiaalselt.

Lapsevanemat teavitatakse voimalikult vara, kui mérgatakse olulist muutust lapse arengus,

kéitumises voi1 heaolus.

11.2. Vanema kaasamine lapse arengu ja 6ppimise toetamisse

Vanemal on vdimalus tutvuda oma lapse arengut puudutava teabega, jagada oma
tahelepanekuid, osaleda lapse arengueesmirkide ja toetavate tegevuste kavandamisel ning

vajadusel individuaalse arenduskava koostamisel.

Vanemaid kaasatakse voimaluse korral projektidesse, liritustesse, dppekdikudele, oma ameti,

huviala voi kultuuri tutvustamisse ning teistesse lasteaia tegevustesse.

11.3. Koostoovormid
Koostoovormid on muu hulgas:

e igapidevane vahetu suhtlus;
e ELIISi keskkond ja muud kokkulepitud elektroonilised kanalid;

e individuaalsed vestlused;



e vajadusel arengu- ja perevestlused;
e lastevanemate koosolekud;

e infotunnid ja koolitused;

e iiritused, projektid ja oppekdigud;
e tagasiside- ja rahulolukiisitlused;

e hoolekogu tegevus.

Lapse individuaalset arengut voi muud tundlikku teavet ei arutata avalikes suhtluskanalites

ega teiste perede juuresolekul.

11.4. Koostoo mitmekeelse perega ja tagasiside

Mitmekeelsele perele selgitatakse lasteaia eestikeelse dppe ja keelelise arengu toetamise
pohimdtteid. Lapse kodukeelt vairtustatakse tema identiteedi ja lildise keelelise arengu osana

ning peret julgustatakse pakkuma lapsele koduses keeles rikkalikku suhtlust ja ettelugemist.

Lasteaed kogub vanematelt tagasisidet ning kasutab seda voimalusel oppe- ja

kasvatustegevuse, koostdo ja Opi- ja kasvukeskkonna arendamisel.

12. KOOLIVALMIDUS JA ULEMINEK KOOLI

12.1. Koolivalmiduse kujunemine ja hindamine

Koolivalmidus kujuneb jarjepidevalt kogu lapse lasteaias viibimise aja jooksul ning hdlmab

lapse fiitisilise, tunnetusliku, sotsiaalse, emotsionaalse ja keelelise arengu tervikut.

Koolivalmidus kujuneb iildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade
arengutulemuste tervikliku arengu tulemusena. Eesmirk ei ole tliksikute kooliiilesannete
harjutamine, vaid lapse iseseisvuse, eneseregulatsiooni, suhtlemis- ja koostddoskuse,

opioskuste, keelelise arengu ning positiivse dpihoiaku toetamine.

Koolivalmidust jilgitakse lapse arengu hindamise osana kogu koolieelse perioodi jooksul.
Hindamisel kasutatakse lapse kohta jéarjepidevalt kogutud arenguteavet, sealhulgas tildoskuste
arengu jilgimise kaarti, arengukokkuvotteid, Opetajate tdhelepanekuid ning vajadusel

tugispetsialistide hinnanguid.



Mitmekeelse lapse puhul arvestatakse koolivalmiduse hindamisel tema keelelist tausta, eesti

keelega kokkupuute kestust ja individuaalset arengutempot.

12.2. Koolivalmiduskaart

Koolimineva lapse kohta koostatakse koolivalmiduskaart, milles kirjeldatakse lapse

iildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade arengutulemusi.

Koolivalmiduskaart koostatakse lapse kohta kogu koolieelse perioodi jooksul kogutud
arenguteabe pohjal ning selles tuuakse vilja lapse tugevused, kujunenud oskused ja vajadusel

jatkuvat tdhelepanu voi tuge vajavad valdkonnad.
Koolivalmiduskaarti tutvustatakse lapsevanemale.

Lasteaed kannab riikliku dppekava ldbinud lapse koolivalmiduskaardi Eesti hariduse

infostisteemi (EHIS) vastavalt kehtivale korrale.

Koolivalmiduskaardi koostamisel, sdilitamisel ja edastamisel 1dhtutakse kehtivatest

oigusaktidest ning isikuandmete kaitse nduetest.

12.3. Koostoo pere ja kooliga

Lapse koolivalmiduse ja sujuva iilemineku toetamine toimub koostdds perega. Vanemale
antakse tagasisidet lapse arengust ning vajadusel soovitusi lapse iseseisvuse,
eneseregulatsiooni, keelelise arengu, lugemis- ja kirjutamishuvi ning positiivse dpihoiaku

toetamiseks.

Lasteaed teeb vdimaluse korral koostddd koolide ja teiste haridusasutustega. Ulemineku
toetamiseks voib korraldada kooliga tutvumise kiilastusi, tihistegevusi, kohtumisi ning

koostddd kooli dpetajate ja tugispetsialistidega.

12.4. Taiendavat tuge vajava lapse iileminek kooli

Kui laps vajab kooliminekuks voi koolis toimetulekuks tdiendavat tuge, alustatakse koostood

lapsevanema ja tugispetsialistidega voimalikult varakult.



Vajadusel tdpsustatakse lapse toe vajadust, rakendatakse tugimeetmeid, koostatakse voi
ajakohastatakse individuaalset arenduskava ning tehakse lapsevanema ndusolekul koost6od

kooli ja teiste spetsialistidega.

Lapsele, kelle koolikohustuse tditmise algus liikatakse edasi, kavandatakse tema

arenguvajadustest lahtuv edasine dppe- ja kasvatustegevus ning vajalik tugi.

13. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Narva Vanalinna Lasteaia oppekava rakendamist analiiiisitakse ja dOppekava arendatakse

jarjepidevalt koostdos dppe- ja kasvatustegevusega seotud todtajatega.
Oppekava uuendamise ja tdiendamise aluseks vdivad olla:

e muudatused digusaktides ja riiklikus dppekavas;

e Jppe- ja kasvatustegevuse ning sisehindamise tulemused;
e lasteaia arenguvajadused ja arengusuunad;

e tootajate ja hoolekogu ettepanekud;

e laste ja lapsevanemate tagasiside.

Oppekava vaadatakse iile vihemalt iiks kord dppeaastas ning vajadusel tehakse sellesse

muudatusi ja tdiendusi.

Oppekava ja selle muudatused koostatakse direktori juhtimisel koostods dppe- ja
kasvatustegevusega seotud tootajatega. Enne dppekava voi selle muudatuste kinnitamist

kuulab lasteaia direktor dra hoolekogu arvamuse.

Oppekava ja selle muudatused kinnitab direktor kiiskkirjaga.



14. OPPEKAVA LISAD

Narva Vanalinna Lasteaia dppekava juurde kuuluvad jargmised lisad:
Oppekava lisa 1. Uldoskuste arengu jilgimise kaart

Oppekava lisa 2. Lapse arenguhindamise kaart lastehoius

Oppekava lisa 3. Lapse arenguhindamise kaart lasteaias

Oppekava lisa 4. Lapse eeldatavad arengutulemused vanuseti
Oppekava lisa 5. Individuaalse arengu jilgimise kaart (IAJK)
Oppekava lisa 6. Individuaalne arenduskava (IAK)

Oppekava lisa 7. Koolivalmiduskaart

Lisad on dppekava lahutamatu osa ning neid kasutatakse lapse arengu jdlgimise, hindamise,
toetamise ja dokumenteerimise alusena vastavalt kdesolevas dppekavas sétestatud

pohimatetele.
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